
 Перечень медицинских процедур, входящих в стоимость санаторно-

курортной путевки с 01.01.2023 г. по 31.05.2024 г. 

Рекомендуемый курс лечения от 14 дней 

 

Наименование медицинских 

услуг 

Количество медицинских процедур на путевку 

продолжительностью (дни) 

21-20 19-17 16-14 13-12 11-10 9-8 *7 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ БЛОК 

 

1. Прием терапевта - первичный 1 1 1 1 1 

2. Динамическое наблюдение терапевта 3 2 2 1 1  

3.  Консультация врачей специалистов 1 1 по медпоказаниям 

4. Общий анализ крови, мочи, ЭКГ 1 1 по медпоказаниям 

5. РВГ, РЭГ, спирография по медпоказаниям  

6. Наблюдение дежурной медсестры по медпоказаниям  

ЛЕЧЕБНЫЙ БЛОК 

 

7. Лечебные ванны (1 вид) - через день 10 8 7 6 5 4-3 3 

8. Лечебные души (1 вид) - через день 10 8 6 5 4 3-2 2 

9. Аппаратная физиотерапия (1метод) 10 8 6 6 4 3 - 

10.Теплолечение-аппликации «сустанорм» (1 

зона)- через день 
8 - - - - - - 

11. Ручной классический  массаж 1,5единицы 

(от 10 дней) - через день 

10 

 
8-7 7-6 5 4 - - 

12. Лечебный фиточай - по графику работы 10 10 10 10 8 7 5 

13. Кислородный коктейль - по графику 

работы 
5 5 5 3 3 - - 

14. Питьевое лечение минеральной водой Ежедневно 200 мл 3 раза в день по графику работы 

15. Лечение неотложных состояний                                        Круглосуточно 

 

До 7 дней входят прием врача, услуги оздоровительного блока, прием минеральной воды. 

 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ БЛОК 

 

16.  Питание по лечебным диетам по медицинским показаниям 

17. Климатолечение по режиму №1,2,3 по медицинским показаниям 

18. Лечебная физкультура через день 

19. Занятие лечебной гимнастикой 

индивидуальные 
по медицинским показаниям 

20. Механотерапия —45 минут ежедневно 

21. Плавание в бассейне с морской водой (в 

период работы) -1 посещение в день. 
ежедневно 

22. Лечебный пляж (в период работы) ежедневно 

23. Терренкур «Тропа здоровья» ежедневно 

24. Спортивные игры ежедневно 

 


